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La Chasse au Groumf
Forme : Conte en randonnée

Âge : 3-4, 5-6

Source : Histoire inspirée de "La Chasse à l'Ours" de Michael Rosen

Résumé : Pourquoi ne pas aller chasser le Groumf à plusieurs ? La vie est belle, soyons audacieux.
Seulement voilà : le chemin est long à parcourir, mais surtout, qui chasse le Groumf finit par le
trouver et c'est là que les choses se gâtent !

La Chasse au Groumf est une histoire à randonnée répartie en refrains et couplets, idéale pour créer
une expérience collective. Ludique, racontée à plusieurs, elle fait explorer différents environnements
(une forêt, une rivière, une grotte) en faisant appel aux sens. Elle invite l'auditeur à accompagner par
des gestes chaque action (se frotter les pieds pour enlever la boue, marcher sur la pointe des pieds
pour se faire discret...). C'est une histoire parfaite pour construire ensemble des images mentales !

 Compétences transversales 

Visualiser dans l’espace On visualise le déplacement des personnages à travers de nombreux
espaces.

Commentaire : Ce conte propose une visualisation de différents lieux en passant par les sensations.
Bâti sous forme de randonnée, il invite à la construction d'un espace mental commun.

Découvrez la fiche d'activités cognitives associée : La chasse au Groumf

Alors les enfants, êtes-vous tous prêts à partir à la chasse au Groumf ?... Oui !
Tout le monde a son sac à dos ?... Oui !
Tout le monde a de bonnes chaussures ?... Oui !
Tout le monde a sa bouteille d’eau ?... Oui !
Alors on y va !
Chanson :
Nous partons à la chasse au Groumf,
Nous cherchons le plus gros de tous !
Nous partons à la chasse au Groumf,
Nous cherchons le plus gros de tous !
La vie est belle, sur le chemin,
La vie est belle, nous n’avons peur de rien...
* * *
Peur de rien ?... Peur de rien !
Là, devant nous, une grande prairie.
On ne peut pas passer par-dessus, on ne peut pas passer par-dessous...
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Il faut la traverser !
Fschhh, Fschhh, Fschhh…
(l’herbe de la prairie sent bon l’herbe fraiche, mais elle fait des chatouilles → gestes)
Chanson :
Nous partons à la chasse au Groumf...
* * *
Peur de rien ?... Peur de rien !
Là, devant nous, une rivière large, profonde et glacée.
On ne peut pas passer par-dessus, on ne peut pas passer par-dessous...
Il faut la traverser ! !
Wischhh, Wischhh, Wischhh, Wischhh…
(Aglagla... il faut se sécher et se réchauffer maintenant → gestes)
Chanson :
Nous partons à la chasse au Groumf...
* * *
Peur de rien ?... Non, peur de rien !
Là, devant nous, de la boue, épaisse, gluante, qui colle fort aux pieds…
On ne peut pas passer par-dessus, on ne peut pas passer par-dessous...
Il faut la traverser !
Et Splash, Splash, Splash, Splash, Splash…
(Ah, ben c’est malin. Maintenant, il faut frotter les pieds pour enlever la boue ! → gestes)
Chanson :
Nous partons à la chasse au Groumf...
* * *
Peur de rien ?... Peur de rien !
Là, devant nous, une forêt immense, sombre, on voit à peine la lune.
Et on entend… Wouh, Wouhh, Wouhhh...
On ne peut pas passer par-dessus, on ne peut pas passer par-dessous...
Il faut bien la traverser !
Wouh, Wouhh, Wouhhh, Wouhhhh...
(Marchons donc sur la pointe des pieds pour ne pas attirer l’attention...→ gestes ou marche
si un parcours est possible)
Chanson :
Nous partons à la chasse au Groumf...
* * *
Là, devant nous, une grotte.
On ne peut pas passer par-dessus, on ne peut pas passer par-dessous.
On est obligé de la traverser...
Elle est humide, et il y fait froid…
Elle est obscure, on ne voit presque rien (marchons lentement avec les bras et les mains
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devant nous... → gestes)
Tchouk… Tchouk… Tchouk…
Sauf que là, juste devant nous, il y a…
Une tête... avec des bigoudis (mieux encore : laisser les enfants chercher / trouver jusqu’à
cinq, voire plus)
Deux… yeux qui louchent
Trois… nez qui brillent
Quatre…
Cinq…
Wouh ! Au secours !! C’est un Groumf !!!
Vite, demi-tour !!
Vite, on court !!!
On retraverse la grotte... Tchouk, Tchouk, Tchouk, Tchouk... Et derrière nous, le Groumf !
On retraverse la forêt… Wouh, Wouhh, Wouhhh… Et derrière nous, le Groumf !
On retraverse la boue… Splash, Splash, Splash, Splash… Et derrière nous, le Groumf !
On retraverse la rivière... Wischhh, Wischhh, Wischhh… Et derrière nous, le Groumf !
On retraverse la prairie… Fschhh, Fschhh, Fschhh… Et derrière nous, le Groumf !
Puis on court sur la route… Potom, Potom, Potom…
On arrive à la maison, on ouvre la porte, on monte les escaliers...
Ah zut ! On a oublié de fermer la porte !
On redescend les escaliers : cric, crac, cric, crac...
On remonte les escaliers : crac, cric, crac, cric...
Vite, dans la chambre : Tchi !
Vite, au lit : Tcha !
Vite, sous la couette : Tchou !
Ouf…
Bon, finalement, je crois bien qu’on n’ira plus jamais à la chasse au Groumf !
...Un Groumf par-ci, une bonne couette par-là, et mon conte se finit là.
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