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Le Bonhomme de pain d’épices

Forme : Conte en randonnée

Âge : 3-4

Source : Tradition orale

Notions mathématiques : comptage (À chaque étape,en s'aidant d'un dénombrement sur les
doigts, on pourra reconstituer la suite ordonnée des personnages qui suivent le petit bonhomme
de pain d'épice. Cela permet donc d'utiliser le comptage jusqu'à 10.)

Démarche mathématique : visualiser des nombres et des quantités (On peut visualiser les
personnages de plus en plus nombreux qui se déplacent), visualiser dans l’espace (On peut
visualiser les déplacements et les lieux traversés)

Commentaire pédagogique : A chaque étape du conte, et en s'aidant d'un dénombrement sur les
doigts, on pourra reconstituer avec les élèves, de façon orale, et peut-être théâtrale, la suite ordonnée
des personnages qui suivent le petit bonhomme de pain d'épice.
Cela permet donc d'utiliser le comptage jusqu'à 10.
On peut également jouer à modifier et reprendre la liste des personnages croisés.

Résumé : Un vieux couple prépare un bonhomme de pain d’épices qui prend vie et s’enfuit. Il rencontre
plusieurs personnages qui veulent le manger, mais parvient à leur échapper jusqu’à ce qu’un renard rusé
le dévore.

Il était une fois une petite vieille et un petit vieux qui vivaient dans une petite cabane. Un
jour, la petite vieille décida de faire un homme de pain d’épices. Elle mélangea la pâte, lui
donna une forme et le mit au four pour le cuire. Plus il cuisait, plus l’odeur devenait
délicieuse. Mais soudain, l’homme de pain d’épices sauta hors du four et s’enfuit en courant
par la porte. La petite vieille et le petit vieux le poursuivirent en criant :
— Reviens ici ! Nous voulons te manger !
Mais le bonhomme de pain d’épices riait et disait :
— Cours, cours, aussi vite que tu le peux ! Tu ne peux pas m’attraper, je suis le bonhomme
de pain d’épices !

Le bonhomme de pain d’épices arriva devant un chat.
— Arrête-toi ! Mmm, tu sens si bon ! Je veux te manger ! dit le chat.
— Cours, cours, aussi vite que tu le peux ! Tu ne peux pas m’attraper, je suis le bonhomme
de pain d’épices !

Il rencontra un chien.
— Arrête-toi ! Mmm, tu sens si bon ! Je veux te manger ! dit le chien.
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— Cours, cours, aussi vite que tu le peux ! Tu ne peux pas m’attraper, je suis le bonhomme
de pain d’épices !

Il rencontra un coq.
— Arrête-toi ! Mmm, tu sens si bon ! Je veux te manger ! dit le coq.
— Cours, cours, aussi vite que tu le peux ! Tu ne peux pas m’attraper, je suis le bonhomme
de pain d’épices !

Il rencontra un cochon.
— Arrête-toi ! Mmm, tu sens si bon ! Je veux te manger ! dit le cochon.
— Cours, cours, aussi vite que tu le peux ! Tu ne peux pas m’attraper, je suis le bonhomme
de pain d’épices !

Il rencontra une vache.
— Arrête-toi ! Mmm, tu sens si bon ! Je veux te manger ! dit la vache.
— Cours, cours, aussi vite que tu le peux ! Tu ne peux pas m’attraper, je suis le bonhomme
de pain d’épices !

Il rencontra un cheval.
— Arrête-toi ! Mmm, tu sens si bon ! Je veux te manger ! dit le cheval.
— Cours, cours, aussi vite que tu le peux ! Tu ne peux pas m’attraper, je suis le bonhomme
de pain d’épices !

Il rencontra un garçon.
— Arrête-toi ! Mmm, tu sens si bon ! Je veux te manger ! dit le garçon.
— Cours, cours, aussi vite que tu le peux ! Tu ne peux pas m’attraper, je suis le bonhomme
de pain d’épices !

Il rencontra une fille.
— Arrête-toi ! Mmm, tu sens si bon ! Je veux te manger ! dit la fille, qui se joignit à la
poursuite.

Il courut jusqu’à ce qu’il arrive près d’une rivière. Il s’arrêta, car il ne savait pas nager.
À ce moment-là, un renard passa par là.
— Je peux t’aider à traverser la rivière, dit le renard. Monte sur ma queue.
Le bonhomme de pain d’épices vit que les autres se rapprochaient et il sauta sur la queue du
renard.

Mais quand le renard entra dans l'eau, le bonhomme de pain d'épice commença à se
mouiller, le renard dit :
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— Monte sur mon dos !
Et le bonhomme de pain d'épices le fit.

Mais l’eau devint plus profonde.
Le renard dit :
— Monte sur mon nez.
Et le bonhomme de pain d’épices le fit.

À ce moment-là, le renard renversa sa tête en arrière, le bonhomme de pain d’épices vola
dans les airs, le renard ouvrit la bouche et CRAC ! Ce fut la fin du bonhomme de pain
d’épices.
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